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W alentynki
juznadobre
zadomowity sie
wpolskim kalendarzu.
W marketachi galeriach
handlowych serduszek
pod dostatkiem. Cokolwiek
sadzimy o tym Swieckim
ZWYyczaju, warto przy

tej okazji zastanowic sie
nad mitoscia. Tym
bardziej ze hasto roku
duszpasterskiego brzmi:
~Badzmy swiadkami
mitosci”. Niedawno
odwiedzitem sulechowskie
malzenstwo, ktére w tym
roku obchodzi ztote gody.
Nie moglem nie zadaé
tam jednego, na pozér
banalnego, pytania:

Jak wytrwaé pét wieku
razem?”. Ustyszatem
prostaiprzekonujaca
odpowiedZ: ,Normalnie.
Trzeba sie kochaéizyé
zBogiem” (s. VIi VII).
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Radiowa Msza sw.

Najdotkliwszy problem

Bp Stefan Regmunt
odprawil w ostatnia
niedziele Msze Sw.
w warszawskiej
bazylice Swietego
Krzyza, skad
tradycyjnie liturgie
transmituje Polskie
Radio.

rzed Swiatowym Dniem Chorego,

ktory obchodzony jest 11 lutego,
bp Stefan Regmunt, przewodni-
czacy Zespotu ds. Stuzby Zdrowia
przy Konferencji Episkopatu Polski,
modlit sie za chorych, cierpigcych
iich opiekunéw. W homilii méwit
o chorobie, ktéra rodzi niepokdj,
a czasem bunt, ale moze tez prowa-
dzi¢ do nawrdcenia i wzrostu wiary.
Podkreslit, Ze Chrystus jest lekarzem
nie tylko ciala, ale i duszy, a KoSciét
nasladuje te postawe, obok postugi
pielegniarskiej, niosac nauke o sensie
choroby, cierpienia, staroci i §mierci

MAGDALENA KOZIEt

dochodowego

od niemal 30 lat

oraz umocnienie przez sakramenty.
Wspomniat tez 0100. rocznicy urodzin
bp. Wilhelma Pluty, ktéry wzywat
duszpasterzy do regularnych odwie-
dzin chorych, arodziny do wspétodpo-
wiedzialnosci za zaopatrzenie swych
chorych sakramentami.

Bp Regmunt zaapelowat réwniez
do wtadz o sprawiedliwy i tatwiejszy
dostep do opieki zdrowotnej oraz wia-
$ciwe okreSlenie §wiadczef naleznych
choremu. - Kolejki, dtugie czekanie
na wizyte, zabiegi oskarzaja nas -
moéwil. Prosit tez o lepsze warunki
pracy i ptacy personelu medycznego,

Radiowa Jedynka niedzielng Msz¢ sw. o godz. 9.00 ma w programie

uznajac obecny kryzys stuzby zdro-
wia za ,najbardziej dotkliwy pro-
blem spoteczny”. - Brakuje Srodkow
materialnych, brakuje odpowiedniej
decyzji nakoncepcje reformy, a moze
po prostu brakuje nam autentycznej
mitoéci do ludzi chorych - mowit.

W liturgii braty udzial m.in. osoby
po przeszczepach narzadow. Biskup
przypomniat nauke KoSciota o godzi-
wosci i szlachetno$ci przeszczepow,
ktére wymagaja jednak wyraznej
zgody dawcy lub rodziny. Na koniec
za$ zawierzyt chorych, ich opiekunéw
istuzbe zdrowia Maryi. xtg

Jatmuina dla hospicjow
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ZIELONA GORA, 7 LUTEGO. Maciej i Anna Drébkowie z dziecmi wigczyli sie¢ w zbiorke w parafii
pw. MB Nieustajacej Pomocy. Wsparli tez Hospicjum im. Jana Pawta Il odpisem 1% podatku

Ll

Wniedziele‘ poprzedzajaca
obchody Swiatowego Dnia
Chorego odbyty sie w diecezji zbiér-
ki na rzecz o$rodkow opieki palia-
tywnej, czyli hospicjéw. Do zloZenia
ofiar wezwal wiernych bp Stefan
Regmunt. ,Wzorem lat ubiegtych
szczegllng troska pragniemy objaé
tych, wobec ktérych wspotczesna
medycyna czuje sie bezsilna”, na-
pisal w specjalnym komunikacie,
dziekujac diecezjanom za ,dotych-
czasowa otwartos¢ serc i owoc-
na odpowiedZ na apel o pomoc”.
Na terenie diecezji zielonogdrsko-
gorzowskiej dziataja trzy hospi-
cja. Sg to gorzowskie Hospicjum
$w. Kamila oraz dwie placéwki
w Zielonej Gorze: Hospicjum im.
Lady Ryder of Warsaw i niedawno
otwarte Hospicjum im. Jana Pawla
Il przy parafii pw. §w. J6zefa.
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Sobota z siostrami

GorzOow WLkP. Dzien skupie-
nia dla dziewczat zorganizowaty
6 lutego w parafii pw. Pierwszych
Meczennikéw Polski pracujace
tam Siostry Franciszkanki Rodzi-
ny Maryi. Spotkaty sie tu uczen-
nice gimnazjow i licedw oraz
studentki. - Widzimy sie niemal
codziennie na zajeciach scholi
czy Swietlicy, ale taki dzien sku-
pienia mamy pierwszy raz - mowi
s. Beata Janka. Co byto w progra-
mie? - Prace w grupach, adoracja

»l ty mozesz zostac apostotem!” — to przestanie scenki
przygotowanej przez jedna z grup

Najswietszego Sakramentu i spo-
tkanie z ksiedzem - wyjasnia
animatorka Justyna Marcinkow-
ska. Siostry od jesieni mieszkaja
na dawnej plebanii, dokad prze-
prowadzily sie z mieszkania w blo-
ku. Nowe miejsce utatwia prace
z mlodzieza. Ceni ja gimnazjalist-
kaKarolina Jermak. - Odkrywam
Biblie. Weze$niej czytatam Pismo
Swiete sama, ale dzieki siostrom
zaczynam je rozumie¢ - mowi.

xtg

Dzien ze sw. Agata

Grocow. Glogowski Klub Kobiet
po Mastektomii, Agata” zorgani-
zowat 6 lutego w domu Cichych
Pracownikéw Krzyza jednodnio-
we rekolekcje dla amazonek. Poza
glogowiankami wziety w nim
udzial panie z Zielonej Gory
i Leszna. - To spotkanie jest dla
nas bardzo wazne. Wspieramy sie
iczerpiemy site duchowa. Kazda

z nas wie, ze dzisiaj jesteSmy,
a jutro moze by¢ inaczej. Two-
rzymy jedng rodzine - méwia
Eleonora Szyszka i Aleksandra
Gil z Glogowa. Amazonki wziety
udzial m.in. w konferencji, ktéra
wyglosit ks. Rafal Zendran, spo-
tkaniu z psychologiem oraz sko-
rzystaty z terapii w grocie solne;j.

mk

Amazonki zgodnie z tradycja dnia sw. Agaty przyniosty na Msze
$w. chleby, ktorymi pozniej podzielily sie
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Pospieszalski. Wywodzacy sie

Deus Meus tu wraca

GtoGow. Zespot ,Deus Meus”
przezywal w domu Cichych Pra-
cownikow Krzyza rekolekcje i szli-
fowal nowy material muzyczny
(na zdjeciu). - Przyjazdy tutaj
tojuz nasza tradycja. To wspania-
te miejsce, gdzie mozemy uzyskaé
pewien rodzaj wewnetrznego sku-
pienia, odda¢é sie pracy i odczytaé
wole Boza wzgledem nas - mowi
kompozytor i producent Marcin

MAGDALENA KOZIEt

lat. Gra muzyke chrzescijaniskg
z gatunkow soul, funk i reggae,
atakze muzyke liturgiczng. mk

ze Szczecina zespot istnieje od 16

Zuzlowcy dla hospicjum

Gorzow WLKP. 137 tys. zlotych zebrano 6 lutego dla gorzowskiego
Hospicjum $w. Kamila na IV Balu Zuzlowca, charytatywnej imprezie
Stali Gorzéw. Sume zebrano m.in. dzieki licytacji motocyklu, kaskéw
istrojéw zuzlowc6w. ,,To wspomaganie ludzi, ktérzy naprawde potrze-
buja pomocy, a jest wielu ludzi, ktérzy majg pienigdze i chcg sie nimi
podzieli¢” - tak na stronie internetowej klubu podsumowuje bal Piotr
Paluch, ktéry przekazal na licytacje swéj srebrny medal Druzynowych
Mistrzostw Polski zdobyty w 1997 roku. mk

Zabawa z klimatem
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Bal rozpoczat tradycyjny polonez

Dyczkowski, diecezjalny duszpa-
sterz rodzin ks. Dariusz Ortowski
imoderator rejonowy Domowego
Kosciota ks. Jan Pawlak.

ZIELONA GORA. 120 0s0b z r6Znych
stron diecezji wzieto udziat 6 lute-
gow XV Bezalkoholowym , Klima-
tycznym” Balu Karnawatowym,
zorganizowanym przez Domowy
Kosciot i Katolickie Stowarzysze-
nie ,Civitas Christiana”. - Hastem
balu sg stowa Jana Pawta II: ,Musi-
cie od siebie wymagaé, choéby inni
od was nie wymagali”. Imy chcemy
pokazaé, ze mozna sie znakomicie
bawi¢ bez alkoholu - méwit roz-
poczynajac zabawe Wiodzimierz
Sadecki. Byto wiele atrakcji, m.in.
konkurs ciast i loteria fanto-
wa. Bawili sie tu m.in. bp Adam

mk
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ADRES REDAKCJI: 65-075 Zielona Géra
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REDAGUJA: ks. Tomasz Gierasimczyk -
dyrektor oddziatu,

Magdalena Koziet, Krzysztof Krol
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Rozaniec w stowarzyszeniu

MAGDALENA KOZIEt

ZARy. Od wrzesnia ub. r. do wszyst-
kich oddziatéw Katolickiego Sto-
warzyszenia ,Civitas Christiana”
w Polsce pielgrzymuje rézaniec,
ktory stowarzyszenie otrzymato
na Jasnej Gérze siedem lat temu.
W naszej diecezji jako pierwszy
30 stycznia jasnogorski rézaniec
przyjat zarski oddzial stowa-
rzyszenia. Rézaniec dotart tutaj
z archidiecezji wroctawskiej. -
Modlity sie na nim dzieci z naszej
Swietlicy z rodzicami, osoby
odpowiedzialne za zycie spolecz-
ne w miescie, cztonkowie ruchu

AA i czlonkowie stowarzyszenia
- méwi Piotr Jankowiak, prezes
zarskiego oddzialu (na zdjeciu).
- ModliliSmy sie za Ojczyzne,
nasze miasto, rodziny, ludzi wat-
piacych i upadajacych - dodaje.
Rézaniec powedrowal pdzniej
do oddziatéw ,Civitas Christia-
na” w Zielonej Gorze, Wschowie
i Gorzowie WIkp., a nastepnie
przejal go zachodniopomorski
oddzialu stowarzyszenia. Przez
modlitwe ,Civitas Christiana” chce
przygotowac sie do trzydziestej
pielgrzymkina Jasng Gére. mk

W katedrze byli tez bracia
Jezusa Mitosiernego.

0d wrzesnia ub.r. maja
swoéj nowicjat w Nowym
Kurowie. Przybyli tam

z Wilna, gdzie jest ich dom
generalny

GORZOW WLKP.— ZIELONA GORA.
Kosciét 2 lutego w $wieto Ofiaro-
wania Pafiskiego obchodzi Swiato-
wy Dzien Zycia Konsekrowanego.
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Ztej okazji w gorzowskiej katedrze
bp Stefan Regmunt przewodniczyt
Mszy $w. z udzialem przedstawi-
cieli rodzin zakonnych z diecezji,
ktérzy odnowili tu swoje §luby. -
Kazda diecezja cieszy sie, gdy ma
zakonnikow i zakonnice, bo oni
uzyZzniaja ziemie przez styl Zycia
i Swiadectwo - méwil biskup.
Przypomnial, Ze w naszej diece-
zji jest 20 zenskich i 10 meskich
doméw zakonnych. - Chciatoby sie
mieé wiecej - stwierdzit, dziekujac
zgromadzonym za rozmaite rodza-
jeich stuzby. Osoby konsekrowane
modlity sie tez w zielonogérskiej
konkatedrze. Liturgii przewodni-
czyttu o. Piotr Kwiecien CM, ojciec
duchowny w Wyzszym Semina-
rium Duchownym w Paradyzu.
- W taki dziefi mozemy zobaczy¢,
jak jest nas wiele i jak wieloma cha-
ryzmatami stuzymy KoSciotowi
- méwi s. Faustyna, przelozona
domu Zgromadzenia Siéstr Fran-
ciszkanek Rycerstwa Niepokalanej
w Zielonej Gorze. xtg
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Gardtowe btogostawienstwo

Sw. BtAzEJ. Byt lekarzem, bisku-
pem i meczennikiem z IV wieku.
Jego wspomnienie przypada

Wsréd przyjmujacych
blogostawieristwo sw. Btazeja

w gorzowskim kosciele oo. oblatow
byta takze Walentyna Gtucha

3 lutego. Tego dnia w wielu para-
fiach duszpasterze udzielali btogo-
stawienistwa $w. Blazeja, trzymajac
przed gardiem wiernych skrzyzo-
wane $wiece. Skad taki zwyczaj?
Sw. Blazej podczas przesladowarn
uzdrowil w wiezieniu chtopca,
ktéremu oS¢ przebita gardto.
To dlatego patronuje cierpigcym
na choroby gardla, a takze mow-
com i $piewakom. xtg

100 tys. dla ofiar

CariTas. Dzieki indywidualnym wptatom i zbiérkom prowadzonym 17
stycznia zielonogorsko-gorzowska Caritas przekazata 100 tys. ztotych
na pomoc ofiarom styczniowego trzesienia ziemi na Haiti. - Pieniadze
beda przeznaczone gtéwnie na leki, materiaty opatrunkowe, wsparcie
ratownikéw medycznych i lekarzy na miejscu tragedii - wyjasnia Anna

Maria Kawka, rzecznik diecezjalnej Caritas.

mk

Jaka droga?

Wspélnota Cichych Pracowni-
kéw Krzyza zaprasza od 19 do
21 lutego mtodzieZ uczacy sie,
studiujaca i pracujaca, ktéra chee
odnowic relacje z Panem Bogiem
oraz zastanowic sie nad wyborem
drogi zycia, na rekolekcje do Glo-
gowa. Kontakt: Dom Uzdrowienia
Chorych, tel.: (76) 833 32 97; e-mail:
cpk@lg.onet.pl; www.cisi.pl.

zapowiedzi
O depresji

W Salonie Mysli u Edyty Stein
22 lutego psychiatra dr n. med.
Zbigniew Mazurczyk, ordynator
z Kliniki Wojskowej we Wrocta-
wiu, przedstawi temat: ,,Depre-
sja — choroba duszy?”. Poczatek:
godz. 19.00 w Instytucie Filozo-
ficzno-Teologicznym przy koscie-
le pw. Ducha Swietego w Zielonej
Gorze.

To ten Bog?

Akcja Katolicka i Katolickie
Stowarzyszenie ,Civitas Chri-
stiana” zapraszaja do Glogowa
na rekolekcje wielkopostne nt.
,Jesli Bég, w ktérego wierzysz, ci
nie wystarcza, to nie jest ten Bog”.
0d 26 do 28 lutego poprowadzi
jeks. dr Piotr Zaborski z Katolic-
kiego Radia FIAT w Czestocho-
wie. Informacje i zapisy: Ryszard

Furtak, tel. 694 454 454, e-mail:
rfurtaki@wp.pl.

Kurs na weekend

Weekendowe kursy przedmatzen-
skie odbeda sie od 19 do 21 mar-
ca w Zielonej Gorze (zgloszenia:
Dorota Tyliszczak, tel. 607 175 093)
iod 26 do 28 marca w Zarach:
(zgloszenia: ks. Artur Adamczak:

tel. 605 432 680). [ |
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Ogromne akwaria

to jedna z atrakcji tego
miejsca. S3 nie tylko
doskonala ozdoba.

T u prawie zawsze mozna kogo$
spotkac. Wielu gosci osrodka
dhugo obserwuje Swiat podwodnej
egzotyki. A jest na co popatrzec.

Czar tropikow

W5srdd skat baraszkuje stado
ryb z rodzaju Tropheus. Towarzy-
sza im potyskujace cyprichromisy
i pomaranczowe szczelinowce Le-
leupa. Wszystkie te gatunki nale-
73 do rodziny pielegnicowatych.
Ich ojczyzna jest afrykanskie jezio-
ro Tanganika. To daleko, ale zeby
je obejrzed, wystarczy usiasé przed
tysigclitrowym akwarium. Bardzo
Tatwo tez zmieni¢ kontynent. Wcho-
dzac na pietro, w jednym z dwéch
400-litrowych zbiornikéw zoba-
czymy m.in. akary pomaranczo-
wopletwe, pielegnice ellioti i seve-
rum z obu Ameryk oraz wielkie
azjatyckie glonojady gibicepsy.
A w drugim akwarium od razu
rzuca sie w oczy stadko
neonéw czerwonych
irhodostomuséw .

z szachownicg

na ogonie, czy-

li zwinnikow
czerwonoustych.
Zreszty, tujest az 14
gatunkow ryb i cztery
gatunki... krewetek. Uwijaja sie
wérod korzeni i roslin imitujacych

W glogowskim Domu Uzdrowienia Chorych

Cisi wspolpracownicy

I SN iR
Mate neony czerwone
(Paracheirodon axelordi)
robig duze wrazenie

podwodny krajobraz Amazonki lub
innej tropikalnej rzeki.
Pletwy i tapy

- Kto§ nam kiedys$

. przywiézt mate akwarium

z kilkoma rybkami - méwi
dyrektor ks. Janusz Malski
zprowadzacej dom wspdlnoty
Cichych Pracownikéw Krzyza.
Sam niegdys tez byt akwarysta. - Lu-
dzie naturnusach rehabilitacyjnych
godzinami wpatrywali sie w te mate
rybki i méwili, Ze ich to uspokaja.
Albo dzieci z zespotem Downa...

ZDJECIA KS. TOMASZ GIERASIMCZYK

Tu plywaja endemiczne (wystepujace tylko w jednym miejscu)
pielegnice z Tanganiki. Do dyspozycji maja 1000 litrow wody

U GORry: Pielggnicowate (Cichlidae). Gatunki tej rybiej rodziny
opiekuja sie potomstwem. Stad nazwa

Nanie, jak méwity ich mamy, najle-
piej wptywaty albo bajki, albo akwa-
rium. Tobylo dla nas wyzwanie, by
zrobic co$ wiecej - dodaje. Pomogt
akwarysta Andrzej Fratczak, ktory
prowadzi w Glogowie sklep zoolo-
giczny. - Podarowal nam to wielkie
akwarium z tropheusami - méwi
ks. Malski. Potem pojawi-
ty sie kolejne zbiorniki
i... Wiecej pracy.
Azedomwspétpra-
cuje z glogowskim
zakladem karnym,
ktérego wiezZniowie
sg tu wolontariuszami, je-

den z nich opiekuje sie akwariami.
- To ma tez wymiar terapeutyczny,
bo trzeba sie na czyms skoncentro-
wad, ale nie na sobie. Niektérym
wlasnie tego potrzeba - méwi Ewe-
lina Guzewicz, pedagog z o$rodka.

Wspomina wieznia, ktéry miat
ADHD, ale $wietnie sobie radzit
Z wymagajacym cierpliwosci zaje-
ciem. Prawdziwa akwarioterapia. -
To hobby na ogdt meskie. Jest w tym
co$, co odpowiada meskKiej naturze -
zauwaza pani pedagog. Ceni teZ inne
rodzaje zooterapii. Zwierzeta moga
pomoc ludziom osig-
gaé psychofizycz-
na sprawnosé.
W glogow-
skim domu
dzieci z réz-
nymi zaburzenia-
mi maja dogoterapie, czyli
zajecia z wyszkolonym nowofun-
dlandem. Pies i panie terapeutki
$3 go$¢mi, ale wkrétce inny kudta-
ty rehabilitant ma tu zamieszkac
nastate.
Ks. Tomasz Gierasimczyk



Z Mieczystawem
Guzewiczem
rozmawia
Krzysztof Krol.

Krzvsztor KrOL: Data wywia-
du sugeruje raczej rozmowe
o walentynkach. Ale nie to chce
uczyni¢ tematem naszej roz-
mowy, cho¢ takze bedzie o mi-
tosci. Na Pana stronie interne-
towej mozemy znalei¢ recepte
na szczesliwe matzeristwo...
MieczystAw Guzewicz: - To nic
nowego, ale podstawowe zasady,
ktére powinny funkcjonowaé
w kazdym malzenstwie. Wyjde
od fragmentu Listu do Hebraj-
czykéw: ,We czci niech bedzie
matzenstwo pod kazdym wzgle-
dem”. To streszczenie catej biblij-
nej nauki na temat matzenistwa
irodziny. Dzi§ méwimy o kryzysie
rodziny, ale musimy to stwierdze-
nie doprecyzowac. JesteSmy $wiad-
kami jej kryzysu, bo w naszych
matzenstwach nie dzieje sie
najlepiej.

Swa recepte rozpoczyna Pan
od pytania: ,,Co dla ciebie jest
najwazniejsze w zyciu?”.

- Wielu z nas powie: rodzina,

praca zawodowa, hobby, zarabia- g

nie pieniedzy, zaangazowanie
w Zycie spoteczne albo koscielne.

Towszystko jest wazne, aleoddnia &

§lubu matzenstwo jest na pierw-
szym miejscu. Na kazdym etapie
zyciamusimy patrze¢, czy to, coro-
bimy, stuzy dobru naszego mal-
zenstwa. Kto§ powie: ,Facet, coty
gadasz! Jestem radnym. Wiesz, ile
robie dla swojej gminy?”. Co z tego,
jesli beda ulice, chodniki i sale
gimnastyczne w gminie, a twoje
malzenistwo sie rozpadnie. Kolejne
wazne pytanie dotyczace hierar-
chii zycia matzenskiego brzmi:
»Kto jest najwazniejsza osobg?”.
Dziecko, przyjaciétka, kolega,
rodzenstwo... Te wszystkie osoby
sawazne. Ale od dnia §lubu do kon-
ca zycia najwazniejszy dla zony
jest maz, a dla meza Zona. Prosze
zobaczyé¢, jak czesto matzonkowie
przegrywaja z innymi osobami.
Kiedy$ zadzwonita do mnie ko-
bieta z kilkunastoletnim stazem
matzenskim i trojgiem dzieci.
Moéwila, ze bardzo kocha swoje-
go meza, ale juz nie wytrzymuje,
bo dla niego ciagle najwazniejsza
jest jego mama i nie podejmie

GOSC ZIELONOGORSKO-GORZOWSKI V

O hierarchii, pielegnacji, 16zku i modlitwie

Matzenska recepta

Mieczystaw Guzewicz, od 29 lat maz Jolanty (na zdjeciu). Ojciec

trojga dzieci. Doktor teologii biblijnej, cztonek Rady ds. Rodziny
Konferencji Episkopatu Polski i Diecezjalnej Komisji ds. Rodziny.
Jest katecheta w | LO we Wschowie. Prowadzi liczne konferencje
dla narzeczonych, matzonkéw, rodzicéw i duszpasterzy. Strona
internetowa: www.mojemalzenstwo.pl

zadnej decyzji, zanim do niej
nie zadzwoni. Ja bardzo kocham
moich rodzicéw, ale od 29 lat naj-
wazniejsza jest moja zona.

Kolejna waina wskazéwka
to pielegnacja zycia matzenskie-
go. Co to oznacza?

- Dla naszych dzieci
nie jest najwazniejsze, zebySmy
je kochali, ale zebySmy my ro-
dzice, kochali siebie nawzajem.
Na kazdym etapie zycia naszych
dzieci nasza milo$¢ matzeniska
jest najwazniejsza. Pamietajmy,
rozwod w Swiadomosci naszego
dziecka to nie jest zatrzymanie
jego rozwoju, ale cofniecie. Dla-
tego mamy pielegnowac nasza
mitos$é matzeniska i o nig walczy¢.

To sie ma dokonywac w codzien-
nosci. Bardzo ryzykujemy, jesli
nie méwimy sobie takze przy
dzieciach i na osobnosci: ,.kocham
cie, zono”, ,kocham cie, mezu”.
Zony, nie zatujcie swoim mezom
pochwal. Mezowie, nie daj Boze,
jesli naszym zonom przestanie-
my méwié komplementy. Waz-
ne sa takze czyny: przytulenie,
wspdlna praca, spacery, prezen-
ty czy wspdlne wyjscia do kina.
Bardzo istotne sa tez rytuaty mat-
zenskie: czule pozegnania i po-
witania przed wyj$ciem do pracy
ipopowrocie, wspdlne rozmowy,
pisanie SMS-6w, a takze zakupy.
Tego ostatniego my, mezczyzni,
nie lubimy, ale to kapitalny poli-
gon kompromisu.

Pisze Pan takze o t6zku...

- To najwazniejszy mebel
w malzenstwie. Drodzy nowozeh-
cy, jesli myslicie o umeblowaniu
waszego mieszkania, pomyslcie
przede wszystkim o tym. Potem
dwie poduszki, ale jedna kotdra.
I nie ma zmituj, my, matzonkowie,
$pimyi zasypiamy razem, i nie cho-
dzi tu tylko o seks. Oczywiscie bar-
dzo wazna jest modlitwa matzen-
ska. Z tym wiaze sie jeszcze jeden
wazny punkt recepty. W najtrud-
niejszych sytuacjach matzenstwo
nie poradzi sobie bez odniesienia
do warto$ci najwyzszej. To wspar-
cie z gory jest istotg maltzenstwa.
Maz, zona i Jezus - takie matzen-
stwo nigdy sie nie rozpadnie. Pa-
mietajmy o modlitwie matzenskiej,
wspolnym udziale we Mszy $w.,
noszeniu obraczki, $wietowaniu
kazdej rocznicy $lubu, nieustan-
nej modlitwie za wspdétmatzonka
iwspdlnych rekolekcjach.

Wtedy matzenstwo sie nie roz-
padnie?

- Amerykanska socjolog Mer-
cedes Arzur Wilson przeprowa-
dzita badania na temat trwatosci
réznych zwiazkéw matzeniskich.
Po $lubie cywilnym rozchodzi sie
jedna para na dwie, czyli 50 pro-
cent. Po Slubie koScielnym bez
praktyk religijnych jedna para
na trzy, czyli 33 procent, po §lubie
koScielnym i przy coniedzielnym
wspdlnym udziale we Mszy $w.
jedna para na piecdziesiat, czyli
2 proc., a po $lubie koScielnym
przy coniedzielnym wspdlnym
udziale we Mszy $w. i codziennej
wspolnej modlitwie matzonkow
- rozpada sie jedna para na 1429
par, awiec zaledwie 0,07 procenta.
W Polsce, ktéra mianuje sie krajem
Kkatolickim, rozpada sie wielki odse-
tek matzenstw. Méwimy, Ze praca
wazniejsza i na pielegnacje mitoSci
nie mamy czasu. Loze matzenskie?
Przeciez kazdy wie, jak to sie robi.
Modlitwa? Dajmy sobie spokdj
ztym $redniowieczem. Prosze bar-
dzo, nie rébmy tego, ale wowczas
tragedia matzeristwa to kwestia cza-
su. Jesli jednak sprobujemy na tych
tre$ciach budowaé matzenstwo,
to prawdopodobienstwo sukcesu
jest bardzo duze. [ |
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Kochacizyc

z Bogiem

HISTORIA PEWNE)
mitoscl. = Kiedys
walentynek

nie bylo, a ludzie
tez sie kochali.
Nawet chyba
bardziej -

mowi Zygmunt
Zamroziewicz

Z Sulechowa.

tekst i zdjecia
KrzyYszToF KROL

kkrol@goscniedzielny.pl

en rok dla panstwa Ma-

rii i Wincentego Zamrozie-

wiczow jest szczegdlny.

Beda w nim obchodzié
50.rocznice matzenstwa. - Czlowiek
niedawno brat §lub, a tu mija juz
pét wieku. Przelecial ten czas,
jak z bicza strzelit - Smieje sie pan
Zygmunt. - Zycie jak zycie... Roz-
maite. Byty radosci, ale tez smutki
- dodaje.

Sa domy i kosciot

Pochodza spod Tarnopola. Pani
Maria urodzila sie w Jagielnicy
w powiecie Czortkéw. - To byla
duza wies. Tam mieszkali Ukraincy,
Zydzi i Polacy. Pierwsi mieli cer-
kiew, drudzy boznice, amy kosciot.
Zylismy wszyscy w zgodzie - opo-
wiada. Pan Wincenty urodzit sie
W miejscowosci Podwysokie, po-
wiat Brzezany. - Mdj ojciec nadzo-
rowal budowe tamtejszego kosciola,
a ja pézniej stuzytem w nim przy
ottarzu. Niestety, po wojnie Rosja-
nie zrobili tam magazyn i dopiero
po pierestrojce przekazano kosciot
prawostawnym - wyjasnia. Rodzin-
ne strony odwiedzit dwa lata temu.
Pojechat zobaczy¢ nie tylko dom,
ale takze pomodli¢ sie w koSciele.
- Jak tam bytem, to sie poptaka-
fem - opowiada i pokazuje zdjecia
z podrézy.

Po wojnie i on, i inni Polacy je-
chali zrodzinami na zachéd. Takiej
odysei sie nie zapomina. - Jeszcze
pare lat temu $nito mi sie, jak jecha-
lismy tymi wagonami. Ojciec méwit,
ze jedziemy tam, gdzie sg nasi. [ tak
traﬁliémy do Sulechowa - wspomi-
napani Maria. Jej maz pamieta, jak
cale Podwysokie jechato jednym



transportem. Ze swoimi parafiana-
mi byt ks. Stanistaw Chabin. Dotarli
do pewnej wioski. - Nie rozpako-
wywali$my sie od razu, tylko ksiadz
iludzie poszli zobaczy¢, jak to wy-
glada. Domy byty strasznie znisz-
czone. Wladze mowily, ze wszystko
bedzie naprawione. Ksigdz jednak
stwierdzil, ze jedziemy dalej, bo jak
tu zostaniemy, to dziury sami be-
dziemy musieli tata¢ - opowiada.
Ostatecznie Kresowiacy trafili
do Mirocina Gérnego. - Pamietam,
Ze ks. Chabin powiedziat wtedy:
»53 domy i jest koScidt. Zostajemy”
- wspomina pan Wincenty.

Kaktus nie wyrést

W Sulechowie pani Maria roz-
poczeta nauke, a potem wiele lat
pracowata w tutejszej szwalni. -
Dzi$ po niej tylko budynek zostat
- zauwaza. Pan Wincenty w Miro-
cinie byt listonoszem i gral na or-
ganach. - Uczyt sie mnie organista
Stanistaw Szymanski, a péZniej
jezdzitem do ogniska muzycznego
w Nowej Soli - opowiada. Drogi
obojga zeszty sie w1960 roku w Su-
lechowie. - Géra z gora sie nie zej-
dzie, ale czlowiek z cztowiekiem
zawsze - uSmiecha sie pan Wincen-
ty. - Przyjechalem do Sulechowa
obejrze¢ dom dla siebie. Moja sio-
stra tez tu mieszkata i spotkatem
SWoja przyszla zone u niej w domu
- dodaje. Pani Maria ze $miechem
wlacza sie do rozmowy: - Moja
bratowa wtedy powiedziata:
,On nie tylko dom, ale i do domu
co$ wezmie”. Ja na to: ,Predzej
mi kaktus na rece wyrosnie, niz
on bedzie moim mezem” - wspomi-
na. To byty ostatki, a w pazdzierni-
ku brali juz §lub. - Przed weselem
robitam rolmopsy i przyszta moja
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9 wrzesnia ub.r. wraz
z innym diecezjanami
Maria i Wincenty
Zamroziewi-czowie
otrzymali krzyz:
nlastuzony dla
diecezji zielonogérsko-
-gorzowskiej

NA SASIEDNIEJ STRONIE:
Nie wyobrazamy
sobie naszego

zycia bez Jadwigi

- mo6wig o swej

corce sulechowscy
matzonkowie

Z PRAWE:

Slub paristwa
Zamroziewiczéw,
Sulechow, 1960 r.

bratowa. Méwi do mnie: ,,Pokaz
reke”. Ja sie pytam: ,,0 co chodzi?”.
Ona: ,Chciatam zobaczy¢ tylko,
czy ci kaktus wyrdst” - $mieje sie
pani Maria. - W Mirocinie tez byto
wiele ladnych panien, ale czlowieka
zaciagnelo 50 km dalej. Co zrobié...
- zartuje jej maz. W stowniku pan-
stwa Zamroziewiczow nie ma sto-
wa rozwdd”. - Nigdy cztowiekowi
to nawet przez glowe nie przeszlo -
zapewniaja. Oczywiscie, jak wkaz-
dym malzenstwie nie brakowato
réznicy zdan i charakteru. - Kto
mowi, Ze sie nie ktoci, ten mowi nie-
prawde. Nawet Swieci sie ki6ca.

Tylko nie gniewamy sie na sie-
bie - wyja$nia pani Maria.

z komputerem. My nie nadazamy -
moéwi pan Wincenty. Nigdy nie my-
Sleli, zeby oddac corke do zakladu
opieki. - Bardzo kochamy Jadwinie
idopdki sity starczy, bedziemy sie
opiekowad, a jak nas zabraknie,
wiemy, ze bedzie miata opieke
rodzenstwa - zapewniaja matzon-
kowie. Ich zdaniem, wiele sie zmie-
nito w postrzeganiu 0séb chorych.
- Czterdziesci lat temu, jak jechali-
$my na spacer do miasta, to ludzie
odwracali glowe albo dziwnie sie
na nas patrzyli. Na szczescie dzi$
jest inaczej - mowi pani Maria.

Wiele datim czas spedzony
we wspélnocie Wiara
iSwiatlo, atakze obo-

Matzonce przerywa pan '\ zyrehabilitacyjne,
Wincenty: - Saciche 4 Y w ktérych biora
dni. Jak u$niemy, /4 udziat do dzis.

to j(?st cisza - $mie- / Nie usiedzi
jesie. -

- na miejscu

Kocha..rr.ly Nie sama rodzing
Jadwinig zyje to matzenstwo. Pani

Mariajest od 26 lat zelatorka Zywego
Rézanca. Natomiast pan Wincenty
byt organista, koscielnym, a po po-
wstaniu parafii pw. $w. Stanistawa
Kostki w1980 roku nadzorowat bu-
dowe plebanii. - Wszystko trzeba
byto robi¢. Kupi¢ materiat i zatatwic
transport. Po wapno i cement jez-
dziliSmy nawet do Bolestawca. Ta-
kie to byly czasy - wspomina. Dzi§
juz zakrystia i organami zajmuje sie
kto$ inny. - Méj maz nie usiedzi
spokojnie na miejscu. Takie teraz
mrozy, a on idzie codziennie rano
do kosciota - méwi z u§miechem
zona. - [lezmozna spac?! - wota pan
Wincenty. Do dzi$§ dziata w Para-
fialnym Zespole Caritas. - W 1997
roku, jak byta powddz, juz bytem
w Caritas. JezdziliSmy po okolicy

Panstwo Zamro-
ziewiczowie maja tréjke dzieci:
dwie corki i syna, a nadto czworo
wnukow. Najstarsza corka Jadwi-
gajest bardzo chora. - Polozna za-
wotala lekarza dopiero, gdy tetno
u dziecka byto juz niewyczuwal-
ne. Przy cesarskim cieciu dobrze
styszatam, jak jeden doktor méwit
do drugiego: ,Ratujemy matke!” -
opowiada pani Maria. - Jadwinia
zyje do dzi$, ale nie moze sie sama
poruszac. Ma dzieciece porazenie
mozgowe - dodaje. To dzi$ 48-letnia
kobieta. Jezdzi na wozku i porusza
tylko troche rekoma, dlatego wy-
maga nieustannej opieki. Jest jed-
nak w pelni sprawna umystowo. -
Towyjatkowa osoba. Gdyby ja pan
widzial, jak doskonale radzi sobie

STOCKXPERTCOM

i zawozili$my jedzenie, ubrania
czy pasze dla zwierzat - opowiada.
- Teraz pomagamy w parafii. Wcigz
odbieram zZywno$¢ z Zielonej Gory,
czy stoje z puszka podczas zbidrek.
Tylko szkoda, ze my, starzy, sie
wykruszamy, a mtodych nie ma.
A przeciez pomagac trzeba - doda-
je. W ubiegtym roku matzonkowie
otrzymali od bp. Stefana Regmunta
krzyz ,Zastuzony dla diecezji zielo-
nogodrsko-gorzowskiej”. - To byto
dla nas zaskoczenie. Proboszcz
zrobit to bardzo dyplomatycznie
ipostawit nas przed faktem doko-
nanym - méwi pan Zamroziewicz.
- Angazujemy sie w Zycie parafii,
bo nie mozna tylko braé z Kosciota,
ale trzeba dac co$ z siebie. Poza tym
jestem po trzech wylewach i mu-
sze sie Bogu odwdzieczy¢ za drugie
zycie - dodaje.

taczy ich mitosc

Dla tréjki dzieci panstwa Za-
mroziewiczéw rodzice to ogrom-
ny autorytet. - Nie mieli tatwego
zycia i sa przyktadem dla mojego
malzenistwa i rodziny - méwi syn
Zygmunt. - Nie chce, zeby to za-
brzmiato banalnie albo patetycznie,
ale Bég, honor i ojczyzna to warto-
Sci, ktére wyniostem z domu. One
mnie prowadza i nigdy nie zawiodly
- dodaje. Podobnego zdania jest sio-
stra, Anna Janczewska. - Mimo
Ze zycie ich nie oszczedzato, Bég
byl zawsze na pierwszym miejscu.
Ale to nie jest wiara §lepa, tylko
zywaiautentyczna - uwaza corka,
ktéra sama od 15 lat jest zona. - To,
co taczy moich rodzicéw, to mitosé
- dodaje. Jak wytrwaé p6t wieku
razem? - Normalnie. Trzeba sie ko-
chaci zy¢ z Bogiem - odpowiadaja
prosto i szczerze. [ |

REPORODUKCJA KRZYSZTOF KROL
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parafialnej Caritas

To najmlodsza
inajmniejsza

z trzech zaganskich
parafii. Nie brakuje
tu wyzwan
izaangazowanych
wiernych.

styczniu 1983 roku bp

Wilhelm Pluta utworzyt
nowg parafie, ktéra obejmowata
dzielnice Moczyn. Pierwsi parafia-
nie gromadzili sie na liturgii i na-
bozenstwach w kaplicy. Z czasem
wybudowano nowa $wiatynie, kt6-
ra po§wiecono w 2004 roku. Przez
27 lat byto tu trzech proboszczow.
Najpierw ks. Wiadystaw Kulka,
potem ks. Rafat Zieciak, a teraz
ks. Grzegorz Polowczyk.

SP3zJPII

Niedaleko kosciota miesci sie
jedyna szkola na terenie parafii.
Szkota Podstawowa nr 3 nosi imie
Jana Pawta II. Takiego patrona ma
0d 2001 roku. - Najpierw oczywi-
Scie odbylo sie glosowanie. Pomyst
poparli uczniowie, nauczyciele
irodzice. To przeciez dobry patron
zaréwno dla najmlodszych, jak
idla dorostych - wyjasnia dyrek-
tor Danuta Urban. Na formalnym
wyborze jednak sie nie skoficzyto.

Przez 40 lat bytam pielegniarka i nadal chcg pomag

Panorama parafii pw. $w. Jézefa w Zaganiu

Modlitwa, seniorzy 1

Szkota obchodzi szczegdlnie rocz-
nice urodzin, wyboru i $mierci Pa-
pieza Polaka. Sg konkursy, przed-
stawienia. Jest tez sala poSwiecona
patronowi. - Wiedze na temat Jana
Pawtla II przekazuje sie nie tylko
na religii, ale tez na jezyku pol-
skim czy lekcjach wychowawczych
- ttumaczy dyrektor.

Nabozenistwo do Krwi

W parafii nie brakuje grup
modlitewnych. Od dawna s3 réze
Zywego Rézanca. W tej chwili
jest ich trzynascie. Od pieciu lat
dziala tu takze Wspdlnota Krwi
Chrystusa. - W kazdy pierwszy
czwartek miesigca spotykamy sie
naMszy §w., a potem mamy zmiane
tajemnic, ktére méwig o momentach
przelania krwi przez Pana Jezusa,
np. podczas modlitwy w Ogréjcu,
biczowania czy przybicia dokrzyza
- wyjasnia zelatorka Maria Romer.
- Takie wspdlnoty sa we wszystkich
7aganskich parafiach. Jej zelatorzy

ac innym — méwi Barbara Huszcza, prezes

ZDJECIE: KRZYSZTOF KROL

P

z PRAWE): Seniorzy wyruszaja takze w teren. Nordic walking, czyli marsze z kijkami to coraz
popularniejsza forma rekreacji

raz w miesigcu maja spotkania w za-
ganskim domu siéstr adoratorek
Krwi Chrystusa - dodaje.

Potrzebni wolontariusze

Pod koniec ubiegtego roku Para-
fialny Zespot Caritas obchodzit swe
dziesieciolecie. - Na poczatku zato-
zyliSmy grono 0séb wspierajacych
ubogich, potem organizowali$my
zbiorki, a w koncu zaczeliSmy pro-
wadzié $wietlice dla dzieci - wylicza
prezes Barbara Huszcza. Na tymjed-
nak sie nie skoiiczyto. Dziala tu takze
Kklub seniora. Starsi parafianie maja
zajecia jezykowe, komputerowe, re-
habilitacyjne, kulinarne, plastyczne.
- Byty tez wyjazdy do poznanskiej
opery, na Panorame Raclawicka
do Wroctawia i do zielonogorskie-
go teatru - opowiada pani Barba-
ra. - Wciaz sa nowe wyzwania, jak
chocéby zorganizowanie zaje¢ dla
mtodziezy. Potrzebni sg dorosli
wolontariusze - dodaje.

Krzysztof Krél

Zapraszamy
na Msze sw.

NIEDZIELA: koscidt pw.

sw. Jozefa 8.00, 10.30

kosciét pw. Krzyza Swietego
12.00

SOBOTA:

kaplica szpitalna

16.00

papiez

Zdaniem
proboszcza

— Po wojnie
dzielnica Moczyn
byta przede
wszystkim
osiedlem
kolejarzy. Dzi$
kolej przezywa kryzys
ikolejarzy zostata tylko
garstka. Nie tylko w tej
parafii, ale i w calym
Zaganiu jest problem
z praca. Kiedys byly
duze zaktady, po ktérych
juz nie ma sladu. Dla wielu
mieszkancow gtéwnym
miejscem zatrudnienia
jest jednostka wojskowa.
Czasem pojawiaja si¢
sugestie, ze mogtaby
byc¢ zlikwidowana lub
ograniczona liczbowo.
Jesliby tak sig stato, problem
bytby jeszcze wigkszy. Wiele
0s0b jest zaangazowanych
w zycie parafii. Bez nich
trudno bytoby cokolwiek
zrobic. Dziataja tu Parafialny
Zespot Caritas, r6ze Zywego
Rézanca, Wspdinota Krwi
Chrystusa, Ruch Domowego
Kosciota i ministranci.
Modlitwy i troski
duszpasterskiej wymaga
kwestia powotan. Dawno
z tej wspdlInoty nie byto
powotania kaptanskiego
Tub zakonnego. Dlatego
mysle o utworzeniu
grupy Przyjaciét Paradyza.
Wyzwania materialne
parafii to remont kosciota
filialnego pw. Krzyza
Swigtego. Tu korzystamy
ze wsparcia finansowego
miasta oraz Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa
Narodowego.

Ks. Grzegorz Polowczyk

Urodzit sig w1960 .

w Watbrzychu. Swiecenia
kaptanskie przyjat

w 1988 . Byt wikariuszem

w Kozuchowie, Zielonej Gorze
i Gorzowie Wilkp. Od 2002 .
jest proboszczem w Zaganiu.




